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Vorwort

Liebe Mitglieder der KAB, liebe Bildungsbeauftragte,
liebe Interessierte,

mit diesem Jahr erscheint unser Bildungsprogramm 2x pro Jahr — so haben wir
die Moglichkeit, moglichst viele Veranstaltungen auch publik zu machen und
mehr Interessierte anzusprechen.

Das KAB Bildungswerk hat zwei Aufgaben:

e die Ortsgruppen und Kreis-und Bezirksverbdnde bei der Bildungsarbeit zu
unterstiitzen

* eigenstindige Bildungsangebote im Austausch mit der KAB zu entwickeln
und anzubieten

Bildungsarbeit und besonders auch der Bereich der Erwachsenenbildung ist im
Prozess und greift aktuelle und langfristige Entwicklungen auf und bietet hierfiir
Hintergrundwissen, Weiterbildung und Motivation zu Aktionen. Es geht hierbei
um Verdnderung der Arbeitswelt (Arbeit 4.0), politische Umbriiche und demo-
kratische Prozesse, Verflechtungen der globalen Wirtschaft und eine weiterentwi-
ckelte Vernetzung aller Arbeits- und Lebensbereiche (u.a. durch Digitalisierung).

Die Katholische Soziallehre, u.a. die Sozial- und Umweltenzyklika ,Laudato Si”
von Papst Franziskus bleibt ein wichtiger Inhalt unserer Bildungsarbeit. Christ-
sein heifdt, sich fiir eine solidarische Gesellschaft einzusetzen und Menschen
darin zu unterstiitzen, eigenstandig zu handeln. Wir wollen moglichst vielen In-
teressierten helfen, gesellschaftliche Entwicklungen zu verstehen und gemein-
sam Konzepte entwickeln, wie wir Verbesserungen in der Gesellschaft anregen
und erkdmpfen koénnen.

Wir sind sehr dankbar iber die Zusammenarbeit mit orientalischen Christen, die
2017 begonnen wurde und zu einer umfangreichen Kooperation mit Unterstiit-
zung durch das erzbischéfliche Ordinariat wurde. Hierbei stehen samtliche Be-
reiche der Integration im Fokus: Erlernen der deutschen Sprache, Zurechtfinden
in einer anderen Kultur, Unterstiitzung bei der Arbeitssuche und vieles mehr. Es
sind bereits weitere gemeinsame Projekte in Planung.

Die vielfdltige Zusammenarbeit mit dem Berufsbildungswerk Kirchseeon im Be-
reich der Bildungsarbeit und dem Treffpunkt Berufsausbildung ist vorbildlich. Die
duale Berufsausbildung ist eine wesentliche Grundlage fiir unser Verstandnis von
menschlicher Arbeit, wir wollen dem Akademisierungsdruck widerstehen. Das
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Format ,Treffpunkt Berufsausbildung” mit den Kooperationspartnern wird auch
im Jahr 2019 in Miinchen mit HWK und IHK durchgefiihrt werden. Klar darf die-
ses Format auch an anderen Orten durchgefihrt werden.

Das KAB Bildungswerk greift viele Themen auf, die auch u.a. Gewerkschaften
und andere Verbdnde diskutieren — beispielsweise bei der Fachtagung ,Den-
ken am See”, beim Sonntagsschutz und vielem mehr. Die Kooperationen mit
der Betriebsseelsorge, der Christlichen Arbeiterjugend, z.B. bei der Ausbil-
dung von Jugendgruppenleitern und dem ,Netzwerk Gesellschaftsethik” sind
wichtiger Bestandteil unserer Arbeit.

Die ,Ausbildung zum Krisenbegleiter” eine praxisorientierte, niedrigschwelli-
ge hochqualifizierte Fortbildung, die hilft, nicht ganz einfache Lebenssituatio-
nen bei sich, bei anderen und in der Arbeitswelt zu meistern.

Der Veranstaltungstypus ,Gesellschaftsethischer Dialog” soll genauso fortgefiihrt
werden, wie das KAB—Arbeitnehmerforum Miinchen-Ost, das zum 31. Mal statt-
findet und immer wieder unterschiedliche Diskussionspartner zusammenbringt,
mit dem Ziel, dialogisch klarend Orientierung zu geben. Das Format und das Pro-
fil des ,KAB Arbeitnehmer-Forums” darf auch an Orten Gbernommen werden.

Wir freuen uns Uber lhr Interesse an den Themen der Katholischen Arbeitneh-
mer-Bewegung und danken fiir die breite Unterstiitzung. Auch neue Koopera-
tionen oder Veranstaltungsformate mochten wir gern entwickeln — vielleicht mit
lhnen gemeinsam? Das KAB-Bildungswerk als Unterstiitzer und Dienstleister ist
nur so stark, wie wir eng zusammenarbeiten und uns gegenseitig unterstiitzen,
auch mit Spenden.

Als Christen wissen wir um die Kraft in der Begleitung Gottes durch den HI.
Geist, die sicherlich notwendig ist, wenn wir zusammen Verdnderungen in der
Gesellschaft anstollen und verwirklichen wollen. Wir wiinschen lhnen und uns
deshalb Gottes Kraft und Segen fiir unsere Arbeit!
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Monatsiibersicht

April 2019

KAB-Betriebsbesichtigung
zum Thema
,Wie war die Arbeit vor 100

Datum

Thema

Ort

Seite

ab 01.04., 10x

Grundkurs Ausbildung Kri-
senbegleiter/-in

Minchen

24 f.

05.04.

Filmvortrag zum Thema
,Der marktgerechte
Patient”

Neubeuern

46

06.04.

,Frauen bewegen Politik
und Gesellschaft” — Die
KAB ladt ein zum sozial-
politischen Frauen-Brunch

Minchen

17

07.-10.04.

KAB-Bildungswoche Zu Be-
such des Europaparlaments
in Brissel

Brissel

19

08.04.

Vortragsabend zum Thema
,Noch wahrend er redete,
krahte der Hahn - Die Passi-
on Jesu in meinem Leben*

Freising

50

09.04.

Vortragsabend zum Thema
,Unser Minchner Trink-
wasser — Von der Quelle bis
zum Verbraucher”

Minchen

38

10.04.

Vortragsabend zum Thema

,Energiereduzierte Kost:
Wie man den Klimagirtel
enger schnallt!”

Rosenheim

42

11.04.

Vortragsabend zum Thema
,Fastenzeit — zum Buchtitel
,Steht auf!* “

Ismaning

&9

11.04. Jahren im Holzgewerbe?* Ruhpolding 45
- mit Flihrung durch das
Holzknechtmuseum

11.04 KAB-Betriebsbesichtigung Treffpunkt 51

T der Lofflmihle Markt Schwaben

Kurs ,,Entspannung und .

12.04. Meditation am Feierabend” Minchen 41
KAB-Betriebsbesichtigung Treffpunkt

12.04. der Olmihle in Garting/ 44
Schnaitsee Bad Endrof
Vortragsabend zum Thema

16.04. ,,Mogl|chke|t¢n und Gren— Miinchen 39
zen der Hospiz- und Pallia-
tivver-sorgung*
KAB-Arbeitnehmertag zum

27.04. Thema ,,Wohin steuert Minchen 36
Europa?*

Mai 2019
Datum Thema Ort Seite
Mai - Juli Deutsch Forderkurse B1 Minchen 22
. . Berufsbezogener Deutsch- .

Mai - Juli unterricht A2 Minchen 22
Kurs ,,Entspannung und N

03.05. Meditation am Feierabend* Minchen 4l

04.05. Gospelworkshop Kloster Seeon 27
Vortragsabend zum Thema

08.05. »Integration als Chance — | o iino Neystift 49

thematische Annaherung
aus sozialethischer Sicht”




13.05.

Vortragsabend zum Thema
,Klimawandel trifft Klein-
bau-ern - Konsequenzen fir
den Fairen Handel?“

Rosenheim

42

14.05.

Vortragsabend zum Thema
»Arbeitswelt verandert sich*

Peiting

47

15.05.

Vortragsabend zum Thema
,»Privatisierung von Wasser"

44

16.05.

Filmvortrag mit Diskussion
»Namibia, Teil 1 — der
Stiden von Windhuk nach
Swakop-mund*

Minchen

37

18.05.

KAB-Perspektivtag ,,Ge-
meinsam Zukunft gestal-
ten®

Verdi Haus

20

24.05.

Sozialpolitisches Seminar
zum Thema

,Die Rente ist sicher — fiir
wen?"

Garching

40

30.05.

Vortragsabend zum Thema
,Die Arbeitswelt verandert
sich — psychische und ge-
sund-heitliche Folgen fiir
die Arbeitnehmer*innen*

Engelsberg

48

Juni 2019

Datum

Thema

Ort

Seite

07.06.

Kurs ,Entspannung und
Meditation am Feierabend”

Minchen

41

KAB-Betriebsbesichtigung
18.06. der Haselnussplantage Attenkirchen 49
Fischer
Vortragsabend zum Thema
»Migration als Zukunftsauf- .
24.06. gabe" - Fokus: Deutsch- Rosenheim 43
land und Europa
Vortragsabend zum Thema
,Das weibliche Geschlecht
25.06. der Armut - Geschlechter- | g £ jof 44
ge-rechtigkeit als Schlissel
fur nachhaltige globale
Entwick-lung“
27.06. »Boarisch gredt, gsunga, | 10 chen 37
gspiut
Juli 2019
Datum Thema Ort Seite
Juli-Sept. Deutsch-Forderkurse Al Minchen | 22
06.07. Stadtfuhrung zum Thgma oy Minchen | 39
,Rund um die Theresienwiese
09.07. Vortragsabenq zum Thema . Mdiinchen 38
,Falsche Polizisten, usw. zocken ab
19.07. Kulrs ,,Entseannung und Meditation am Miinchen | 41
Feierabend
24 -26.07. Denken am See , Lebensbegleitendes Ler- Tutzing 20

nen: Wir brauchen ein neues Narrativ*

15.06.

KAB-Betriebsbesichtigung
der Naturkaserei Tegernseer
Land mit Fithrung in der
Kaserei

Kreuth am
Tegernsee

41




August 2019

Oktober 2019

Datum Thema Ort Seite
07.-11.10. KAB-Bildungswoche ,,Berlin undercover" Berlin 51
Vortragsabend zum Thema "
14.10. »Was verbinden wir mit dem Sonntag?“ Fedng e
Vortragsabend zum Thema
15.10. »Kaplan Wehrle und Pater Delp SJ: Zwei Minchen | 40
Hitler-Gegner in Bogenhausen*
Vortragsabend zum Thema
1L »,Maria Magdalena — Jiingerin Jesu* e &9
Filmvortrag mit Diskussion
17.10. »Namibia, Teil 2 — Der Norden Fahrt zum Miinchen | 38
Etosha-Nationalpark“
19.10. KAB-Diézesantag 2019 13
21.10. - ,AUF DEN SPUREN JESU -
AT Eine ganz andere Studienfahrt” Israel 14, 48
30.10. . )
Pilgerreise nach Israel
Vortragsabend zum Thema
24.10. ,Mobilitat — Herausforderung fir die Peiting 46
Zukunft“
Ausblick
Datum Thema Ort Seite
November Monat der Spiritualitat Minchen | 14
Nov. — Jan. Deutsch Forderkurse B1 Minchen | 22
26.-30.08.20 Gospel an der Nordsee Nordsee 27

Datum Thema Ort Seite
Aug.-Nov. Berufsbezogener Deutschunterricht B1 Miinchen 22
September 2019
Datum Thema Ort Seite

Sept.-Nov. Deutsch Férderkurse A2 Minchen 22
Jubildumsbergmesse: 50 Jahre KAB-Kreuz Kampen-

1.09. auf der Kampenwand wandp 37
Zelebrant: Weihbischof Bernhard HaBlberger
Vortragsabend zum Thema .

SOHDE ,, Testament, Erben und Vererben* el ne

14.09 KAB-Betriebsbesichtigung des Steiner Ge- | Treffpunkt 38

T misebaus — mit Fiihrung Bad Endorf

Vortragsabend zum Thema -

L3O, »Aus der Arbeit der Hospizbewegung* th?f%—Neu— 2
Vortragsabend zum Thema .

17.09. »Migration, Integration, Arbeitsmarkt" Peiting 47

19.09. Vortr?gsabend zum Thema ,,Sicherheit im Miinchen 37
Alter
Vortragsabend mit Diskussion

19.09. zum KAB-Jahresthema ,,Arbeit. Was ist Minchen 40
unsere Arbeit wert?*

23.09.-26.09. KAB-Kulturfahrt nach Sadtirol Sidtirol 50
Ausstellungseréffnung zum Thema ,,Mehr

25.09. bezahlbarer Wohnraum in Bayern — aber Rosenheim | 43
wie?“

10
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Kurse mit individueller Vereinbarung

Thema Seite
,,Wissen to go - _ . ) o8
mit Sketchnotes Notizen visuell unterstiitzen*

,Lebensbilder - Fotografische Biografiearbeit* 29
Tagesseminar ,,Pravention gegen Burnout” 30
Tipps flr Bildungsarbeit vor Ort 31
Smartphone-Videos drehen 31
Zivilcourage/ Pack mas' 32
Einfihrung zum ProfilPASS 33
Ausbildung zum/zur ProfilPASS-Berater/-in 34
Compass-Computerkurse fir Einsteiger/-innen 35
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Vorankiindigungen

Anmeldung bzw. Vormerkung zu folgenden Vorankiindigungen sind schon
jetzt moglich bei der
KAB-Geschaftsstelle unter 089/552516-0.
Zeitnah auch néhere Infos unter
https://www.kabdvmuenchen.de

KAB-Bildungswoche ,,Berlin undercover*
Entdecken Sie mit dem OV Lerchenfeld Berlin von einer
anderen Seite!

Mitfahrer*innen willkommen.
Tolle Tour garantiert.

vom 07. — 11. Oktober 2019

Leitung: Diakon Michael Wagner, Di6zesanprases
Veranstalter: Welcome Berlin Tours

Diozesantag 2019
des KAB Diozesanverbandes Miinchen und Freising e.V.

19. Oktober 2019
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Sankt Michaelsbund Monat g
L Das katholische Medienhaus Sp|r|tua||tat

Der ,Monat der Spiritualitit” ladt im November ein, sich Zeit zu nehmen: Zeit
fur sich, Zeit zum Weiterdenken, Zeit fur Gott.

»AUF DEN SPUREN JESU -
Eine ganz andere Studienfahrt
Pilgerreise nach Israel mit der
KAB Surberg

EINLADUNG

21.10. - 30.10. 2019

PILGERREISE Anmeldeschluss: 15. Juli 2019

NACH ISRAEL

Der KAB Freundeskreis Surberg ladt zu einer

Pilgerreise ins Heilige Land: Unter dem Motto
,Auf den Spuren Jesu — eine ganz andere

Studienfahrt” geht es vom 21. — 30. Oktober

vom 21.10 - 30.10.2019 nach Israel. Veranstalter ist SR Travel GmbH,

Reiseleitung ist Edgar Brunner. Die padagogische
und geistliche Begleitung tibernimmt Weihbi-

schof Dr. Bernhard Halilberger.

AUF DEN SPUREN JESU

Eine ganz andere Studienfahrt

Pidagogische und geistliche Begleitung:
Weihbischof Dr. Bernhard Haf3lberger

14

Gospel an der Nordsee
mit Anke Caspari

vom 26. - 30. August 2020
Anreise am Sonntag. Vor und nach dem Seminar ist eine

Ubernachtung méglich. Nihere Angaben auf Nachfrage bei
Gerhard Endres unter g.endres@kab-dvm.de

Vortrag und Diskussion iiber Aufgaben der
Gesellschaft fiir internationale Zusammenarbeit (GIZ)

an konkreten Beispielen.

Karin Kortmann,
Leiterin der Berliner Reprasentanz, der GIZ

Ndhere Angaben auf Nachfrage bei
Gerhard Endres unter g.endres@kab-dvm.de

Vortragsabend zum Thema
Presse ist nicht ,,Werbung in Watte“

Matthias Winter,
Sozialreferat Miinchen/Fachbereich Soziales Engagement

Nahere Angaben auf Nachfrage bei
Gerhard Endres unter g.endres@kab-dvm.de

Anfragen zu Termin und Thema unter 089/552516-0
oder g.endres@kab-dvm.de

15
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Einladung

Zentrale Veranstaltungen

Frauen bewegen Politik und Gesellschaft

Die KAB liddt ein
zum sozialpolitischen Frauen-Brunch

am 06. April 2019
10:00 - 15:30 Uhr

Literaturhaus Miinchen

Warum ist gerade heute Frauenarbeit so wichtig?

An diesem Tag geht es um die vielen verschiedenen Rollen der Frau und in-
wiefern wir diese iberhaupt sehen. Um die eigenen und gesellschaftlichen
Anforderungen diese vereinbaren zu wollen bzw. zu miissen.

Welche Rahmenbedingungen schaffen Wirtschaft und Politik? Gibt es gar ein
Wiedererstarken (neo-)konservativer Rollenmuster? Und welche Rolle spielt
dabei die Gleichberechtigung zwischen Frau und Mann? Wie kénnen wir
neue, weibliche Politik vorantreiben?

Es sprechen und diskutieren unter anderem:

Prof. Dr. h.c. Jutta Allmendinger, Ph.D.
Prasidentin des Wissenschaftszentrums Berlin fiir Sozialforschung

Kerstin Schreyer
Staatsministerin fiir Familie, Arbeit und Soziales in Bayern

Nicole Lassal
Leiterin der Gleichstellungsstelle fiir Frauen der Landeshauptstadt Miinchen

Katharina Riehl
Studdeutsche Zeitung, Leiterin Ressort ,Gesellschaft und Wochenende”

Dr. Evelyne Menges
Diozesanvorsitzende des KAB-Ditzesanverbandes Miinchen und Freising e.V.
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Christine NufShart
Geschaftsfihrerin der Frau und Beruf GmbH,
Vorsitzende KAB Landesbildungswerk

Moderatorin: Karin Wendlinger
Redakteurin des Bayerischen Rundfunks

i‘ Landeshauptstadt

ot Y Minchen

W Gleichstellungsstelle
ﬁrf'éﬂ%mmf far Frauen

BEWEGUNG

Eine Veranstaltung des KAB Bildungswerkes und der Gleichstellungsstelle der

Stadt Miinchen

Nédhere Informationen, Anmeldeméglichkeiten und das Programm kénnen der

KAB-Homepage entnommen werden unter

https:/www.kabdvmuenchen.de/

Mitterters.-
wgplidaritat
: Solidaritd o
wiirde Alb‘::{)\:z(’lt . ”“ fL
FRAUEN BEWEGEN \“U..,q oy AR LE i
Fall
BEWEGUNG »hn
POLITIK UND GESELLSCHAFT Fall
Falle/ M Wirae
Die KAB liddt ein zum J
poliltischen Frauenbrunch Bajance ! Slnn
ng,ita\'\s"\er\mg o ufstice

Sa, 06. April 2019
10:00 - 16:00 Uhr

Miinchen, Literaturhaus F r a C
Schirmherrschaft: G er e Chtlg

Dieter Reiter, Oberbiirgermeister der
Landeshauptstadt Miinchen

Minijo

I v uum *\\“

Eine Veranstaltung in Kooperation mit der
chstellungsstelle fiir Frauen

Wir bewegen uns fiir sozj

ale Gerechtigkei
und gute Arbeit — und Sie’.(’: et
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Vollzeit

»Lasst uns nach den Sternen greifen!
KAB Spezial zu den Europawahlen 2019

Diese Seite gerne wieder mit Europaflagge im Hintergrund

Europaworkshop
Sozialpolitischer Brunch

Philosophie Europas — Urspriinge der
ideellen Werte und Identitt

Vortrag mit Diskussion

Referent:
Prof. Dr. Dr. h.c. Julian Nida-Riimelin, Staatsminister a.D.

09. Februar 2019
KKV Hansa-Haus

KAB -Bildungswoche:
Zu Besuch des Europaparlaments in Briissel

in Kooperation mit der Europdischen Akademie Bayern
Station Europe, Parlamentarium, Plenarsaal, Haus der Geschichte
Im Gesprach mit Europaabgeordneten u.a. zu Paritdt und Finanzpolitik

07. - 10. April 2019
Briissel

KAB-Arbeitnehmertag des Bezirksverbandes Miinchen
»Wohin steuert Europa?“

Podiumsdiskussion mit Parteienvertreter*innen

27. April 2019
Zunfthaus Miinchen

19



Perspektivtag 2019
des KAB Diozesanverbandes Miinchen und Freising e.V.

Gemeinsam Zukunft entwickeln

18. Mai 2019
von 9:30 Uhr bis 17 Uhr
Verdi Haus

Denken am See

»Lebensbegleitendes Lernen:

Wir brauchen ein neues Narrativ®

eine Veranstaltung der Akademie fiir Politische Bildung Tutzing
in Kooperation mit der IG Metall und dem KAB-Bildungswerk

vom 24. - 26. 07. 2019

Nachfragen bitte an
Gerhard Endres unter:
g.endres@kab-dvm.de

Anmeldeschluss ist der
19. Juni 2019

24, = 26, Juli 2019

KATHOLTS CHE
ARSEITHEHMER.
BEWEGLING

INTERKULTURELLE »Ich kann Deutsch®

BRUCKEN Ein Kooperationsprojekt der

‘é IKB (Interkulturelle Briicken)
o KATHOLISCHE
und des KAB Bildungswerkes REWECUNE

Wir schlagen Briicken

Die Interkulturelle Briicken gUG (IKB) ist Frucht einer Initiative von Mitglie-
dern der orientalisch-orthodoxen Gemeinden in Miinchen in 6kumenischer
Gemeinschaft, denen es ein Anliegen ist, gemeinsam konkrete Werke der
sozialen Hilfe fiir Bediirftige, insbesondere Fliichtlinge und Migranten, zu ak-
tivieren und umzusetzen. Ziel der IKB Projekte ist es, die Person als Ganze in
ihrer Wiirde und Besonderheit zu begleiten und menschliche und kulturelle
Briicken zu bediirftigen Personen aus den eigenen Kulturkreisen zu schlagen.
Bildung nimmt in der Arbeit der IKB eine zentrale Rolle ein.

Trow dich zu
Sprache im Umgang

SFrgﬁkeM~t
Deutsch Einstieg Konversationskreis
Al A2
Jeden Samstag Jeden Samstag
14.00 bis 17.00 Uhr 12.00 bis 15.00 Uhr

Ort: St. Matthdaus am Sendlinger-Tor-Platz, Raum 3 im Turm.
Dauer: fortlaufend

Gebiihr: 20 Euro fiir 10 Treffen

Die angegebenen Preise sind fiir Sozialhilfeempfanger*innen.

Kursziel:

Ziel ist das Erlernen des Zusammenspiels sprachlicher, interkultureller und
strategischer Fahigkeiten in verschiedenen Umgangsbereichen fiir freies
,Sich-Bewegen’ auf Deutsch.

21



In Konversationsrunden und mittels Erkundungsbesuchen und kulturellen Akti-
vitdten werden Landeskunde, allgemeine und grundlegende Kommunikations-
und Umgangsformen vermittelt.

Wer sich dafir interessiert kann sich bitte bei Adel tber Whats App
0176 80813335 naher informieren oder sich direkt bei Nina am Samstag
zw. 14.00 und 15.00 Uhr anmelden.

Das 5<:ko\{?§;st,
Sprachniveau Deutschkurse

““Du LQ_LLL\Ls

Deutsch Berufsbezogener

Forderkurse Deutschunterricht

Dauer: 8 Wochen Dauer: 12 Wochen

3x die Woche: 2x die Woche:

Montag bis Mittwoch Donnerstag, Freitag

Gebiihr: 50 Euro Gebiihr: 75 Euro

Al Jan. - Marz 2019 Al Feb. - Mai 2019
Juli - Sep. 2019

A2 Marz - Mai 2019 A2 Mai - Juli 2019
Sep.- Nov. 2019

Bl Mai - Juli 2019 Bl Aug. - Nov. 2019
Nov. 2019 - Jan 2020

Kursziel:
Konkretes Ziel der Kurse ist das Bestehen der A1/A2, B1 Sprachprifungen,
sowie die Erfullung der Voraussetzungen fiir den beruflichen Einstieg.

Ort: St. Matthdus am Sendlinger-Tor-Platz, Raum 3 im Turm.

Kursdauer:
Jeder Kurs dauert 100 UE in 25 Tagen, 17:15 — 20:15 Uhr

Wer sich daflir interessiert und weitere Informationen braucht meldet sich bitte
beim Kursleiter Adel Giber WhatsApp 0176 80813335 oder per Email an:
adel@ikbruecken.de

Fragen Sie nach dem 50% Preisnachlass fiir Sozialhilfeempfanger!

22

Nahere Informationen auch bei der KAB [) Y.
Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky ) o

unter j.weizer-hesky@kab-dvm.de

Das Projekt ,Ich kann deutsch” der IKB ERZOIAZEZE MONCHEN
und des KAB-Bildungswerks wird von der I[ " I = AR FRR S
Erzdiozese Miinchen und Freising und der

KEB gefordert.

Seminar:
Einfiihrung in die ehrenamtliche
journalistische Arbeit im lokalen Bereich

Einladung zur Mitarbeit bei der Take Off, der Stadtteilzeitung in der
Messestadt Riem

Freitag, den 7. Juni 2019, 16:00 - ca. 20:30 Uhr in der
Kultur-Etage Messestadt Mittelbau Riem Arcaden

Eingang Erika-Cremer-Stralle 8/3.0G

81829 Miinchen

U-Bahn-Station Messestadt West, Richtung Riem Arcaden gehen
089998868930

Méglicher Folgetermin wird vereinbart.

Referent: Jakob Wetzel, Lokaljournalist der Stiddeutschen
Zeitung aus Miinchen

Eingeladen sind alle, die tiber Ereignisse, Aktivitdten in ihrem Umfeld schrei-

ben, dartiber schreiben wollen oder ihre Fahigkeiten dazu verbessern moch-

ten: Menschen aus Vereinen, Kirchengemeinden, sozialen Einrichtungen oder
Schulen, Politik und Parteien.

Besonders herzlich eingeladen sind Menschen, die schon immer fiir die Take
Off! schreiben wollten, es sich aber nie (zu)getraut haben.

Das Seminar bietet eine Einfiihrung ins journalistische Arbeiten in Theorie
und Praxis.

23



* Was macht einen journalistischen Text aus?

e Hilfestellung beim Identifizieren von lohnenden Geschichten und ihrer
Umsetzung

*  Welche Darstellungsformen bieten sich wofiir an?

(Meldung/Bericht, Reportage, Feature, Interview, Kommentar, Glosse)

Was muss ich recherchieren und wie recherchiere ich?

Welchen rechtlichen und berufsethischen Fragen begegne ich?

Wie schreibe und strukturiere ich einen Text?

Was tun, wenn'’s zu lang ist?

Am Ende erhalten die Teilnehmerlnnen ein individuelles Feedback zu ihren
fertigen oder halbfertigen Texten.

Seminargebiihr 3 Euro (fir Redaktionsmitglieder der TAKE OFF kostenlos)
Bitte- wenn moglich - eigenen Laptop bzw. Tablet mitbringen. Perfekte
Deutschkenntnisse sind nicht erforderlich.

In Kooperation mit der Kulturetage, dem Blrgerforum Messestadt e.V. und
dem KAB Bildungswerk e.V.

Nachfragen und Anmeldung:
g.endres@kab-dvm.de

Ausbildung zum/zur Krisenbegleiter/-in
(auch berufsbegleitend méglich)

Beschreibung:

Krisen bedeuten immer einen Bruch in der Normalitdt und Kontinuitat des Le-
bens. In dieser Situation den betroffenen Menschen aufzufangen, zu begleiten,
mit ihm gemeinsam einen Umbruch zu erarbeiten und vielleicht sogar einen
Aufbruch mit einem neuen Anfang zu erreichen, ist das Hauptziel des Lehr-
gangs. Die Teilnehmer/innen werden befdhigt, gemeinsam mit den betroffenen
Menschen eine zukunfts-und l6sungsorientierte Sichtweise fiir die jeweilige
Krise professionell zu erarbeiten. Einer der Schwerpunkte des Lehrgangs ist die
Sensibilisierung der Wahrnehmung fiir die individuellen Bediirfnisse des be-
troffenen Menschen auf der physischen, psychischen, sozialen und spirituellen
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Ebene. Dazu hilft die Selbsterfahrung im
Umgang mit krisenhaften Situationen, wie
z.B. Sinnkrise, Beziehungskrise, Trennung,
Tod, Trauer und die Vermittlung von empa-
thischen Kommunikationsweisen sowohl auf
verbaler als auch nonverbaler Ebene.

Nutzen:

e Ergdnzend zur eigenen beruflichen Ta-
tigkeit

e Zusatzliches Handwerkszeug fiir ehren-
amtliche Tatigkeiten

e Eigene Personlichkeitsentwicklung

e Fachliche berufliche Weiterbildung

e Berufliche (neu-)Orientierung

Lerninhalte:

*  Was ist eine Krise?

e Innere Haltung der Begleiterin/ des Be-
gleiters

* 5 Phasen der Krise

Sensibilisierung und Grenzen fiir Beglei-

tung

Kommunikationsmodelle

Fallbeispiele

Bewusstmachung von Kraftquellen

Achtsamkeit

Sensibilisierung fiir die Themen Sterben und Tod

Trauer und Trost

Interdependenz mit sozialem Umfeld

Sinnfindung in der Krise

bl N~ . h'.?". Pl

Fotoquelle: Gerhard Endres

Zielgruppe:

Fir alle aus beruflichen, ehrenamtlichen und personlichen Griinden
Interessierten.

Leitung:

Verena Gréfin von Plettenberg (ausgebildete Krisenpadagogin)
Co-Leitung: Gerhard Endres (Dipl.-Theologe, Supervisor)

Anmeldung unter 089/55 25 16-0 und www.kabdvmuenchen.de
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Infoabend zur Ausbildung Krisenbegleiter/-in

An diesem Infoabend haben Sie die Moglichkeit die Dozentin kennen zu ler-
nen. Es werden die Themen zur Ausbildung zum/zur Krisenbegleiter/in vorge-
stellt und es gibt Raum fiir Ihre Fragen. Dieser Abend ist flir unverbindlich und
kostenfrei!

Datum, Zeit: Montag, 18.03.19, 19:00 — 20:30 Uhr
Ort: Pettenkoferstr. 8, 80336 Miinchen
Konferenzraum im 4. Stock
Kosten: kostenfrei
Referentin: Verena Gréifin von Plettenberg

Grundkurs Ausbildung Krisenbegleiter/-in
Miinchen

Datum, Zeit: ab Montag, 01.04.19, 10x,
montags, jeweils von 18:00 — 21:00 Uhr
08.04., 29.04., 06.05., 13.05., 20.05.,
27.05., 03.06., 24.06., 01.07.2019
Ort: Pettenkoferstr. 8, 80336 Miinchen

Konferenzraum im 4. Stock

Kosten: 420,00 € / KAB-Mitglieder 370,00 €

Referentin: Verena Gréifin von Plettenberg
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Gospelworkshop

Singt mit Freude
und Begeisterung

mit Anke Maria Caspari

Workshop
Samstag, 4. Mai 2019, 10.00 — 17.00 Uhr

anschl. kurze Andacht

Ort: Kloster Seeon (Walburgiskirche)
Klosterweg 1
83370 Seeon

Kosten: 25,00 € (mit einfachem Essen)
Anmeldung unter
g.endres@kab-dvm.de

copyright: pixmesh

Gospel an der Nordsee

mit Anke Caspari

vom 26. - 30. August 2020

Anreise am Sonntag. Vor und nach dem Seminar ist eine Ubernachtung mog-
lich. Ndhere Angaben auf Nachfrage bei
Gerhard Endres unter g.endres@kab-dvm.de

( gl Iale s K h w J
witrtoriention , bilden Cesallachaftzathik eV — ey e
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Individuell vereinbare Kurse

Tagesworkshop ,,Wissen to go -

mit Sketchnotes Notizen visuell unterstiitzen®

Wer kritzeln kann, der kann auch Sketchnotes. Sie kénnen aber gar nicht
zeichnen? Dann herzlich willkommen in meinem Workshop.

Sketchnotes sind gekritzelte Notizen. Mit Sketchnotes erinnern Sie sich an bis
zu 80% der vermittelten Informationen. Egal, ob es der Einkaufszettel ist, ob
Sie in einer Fortbildung, in einer Sitzung oder in einem Elternabend sitzen, ob
Sie ein Buch lesen oder sich einen Inhalt, eine neue Idee erarbeiten wollen:
Mit Sketchnotes funktioniert es leichter.

In diesem Workshop geht es um Ideen und wie Sie diese in einfachste Bilder
tibersetzen kénnen. Es geht nicht um Kunst, sondern um lhren Spafs beim Er-
stellen — und damit um lhr verbessertes Erinnerungsvermogen.

Warum tiberhaupt Sketchnotes? Sie machen Spal3, bleiben besser im Gedécht-
nis, erzeugen Geflihle und machen Inhalte verstandlicher.

Der Workshop besteht aus einem kleinen Teil theoretischen Inputs und vielen
praktischen Ubungsteilen.

,Sketchnotes is about ideas — not art.” (Mike Rhode)
Referentin:  Dagmar Kohler

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Tagesworkshop
»Lebensbilder - Fotografische Biografiearbeit®

Fotos. Sie begegnen uns tberall. Sie leuchten uns im &ffentlichen Raum ent-
gegen, sie hangen an gemortelten und digitalen Wanden und schlummern auf
Festplatten und Speicherkarten, in Schubladen, Fotoalben und Fotokisten.

Biografiearbeit. Lebt vom Zeigen und Erzédhlen der (Lebens-) Geschichten. Jede
Geschichte ist einzigartig. Sie beherbergt Moglichkeiten zur Reflexion von Ver-
gangenem und Ressourcen zur Gestaltung fir Kommendes.

Biografiearbeit /dsst sich am besten vermitteln, indem man sie selbst erfahrt.
Das Seminar wird anhand theoretischer Wissensvermittlung zu Biografiearbeit
und Fotografe sowie praktischer Ubungen aufgebaut. Neben dem Erlernen
von technischen und kiinstlerisch fotografischen Grundlagen geht es um die
kreative, wertschatzende und ressourcenorientierte Auseinandersetzung mit
Biografen.

Bitte eigene Kamera mitbringen (ein Handy mit Kamerafunktion ist auch
moglich).

Die erarbeiteten Ideen kénnen dann zu Hause zum Beispiel fiir ein Geschenk
fiir sich selbst und/oder andere umgesetzt werden.

Referentin:  Dagmar Kohler

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Tagesseminar ,,Privention gegen Burnout®

Burnout: ,Die Krankheit der Tiichtigen”

Unter Burnout versteht man einen chronischen Erschopfungszustand. Eine

Krankheit ist Burnout allerdings nicht, sondern ein Zustand, ein Symptomkom-
lex.

IIommer mehr Menschen fiihlen sich dauerhaft Gberfordert, gestresst, mental

und emotional erschopft.

Was kann ich tun, damit es erst gar nicht so weit kommt? Gibt es Mdglichkei-

ten der Gefahr eines Burnouts entgegenzuwirken?

Achte ich auf mich? Nehme ich die Signale meines K&rpers, meiner Seele

wahr? Kenne ich diese Signale Giberhaupt? Was kann ich tun, damit es nicht zu

einem Burnout kommt?

Inhalte des Seminars:

Selbsttest zur Burnoutgefdhrdung

Die Erschopfungsspirale

Friihzeitiges Erkennen von Symptomen
Eigene Stressoren erkennen
Achtsamkeit im Umgang mit mir selbst
Erarbeiten von Kraft- und Seelenquellen

Nutzen des Seminars:

Durch dieses Seminar erkennen Sie schneller Ihre eigenen Grenzen und wer-

den sich lhrer Ressourcen und Regenerationsmoglichkeiten bewusster. Ferner

lernen Sie einen achtsamen und bewussten Umgang mit sich selbst, der Ihnen
bei der Bewaltigung von stresshaften Situationen hilft und somit lhre Resilienz
steigert.

Referentin: Verena Grifin von Plettenberg

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Tipps fiir Bildungsarbeit vor Ort

Bildungsarbeit in der KAB
fur Bildungs-verantwortliche und Interessierte

Aufgaben und Mdoglichkeiten der Bildungsbeauftragten
Erfahrungsaustausch

Zusammenarbeit mit den Kreisbildungswerken
Kooperation mit dem KAB-Bildungswerk

Der Kurs findet ab 3 Teilnehmer*innen statt.

Leitung:
Gerhard Endres, Vorsitzender KAB-Bildungswerk
Johanna Weizer-Hesky, KAB-Bildungsreferentin

Smartphone-Videos drehen

Mittlerweile haben viele Menschen ein Smartphone. Damit lassen sich vielfal-
tige Fotos und Videos durchaus fast professionell erarbeiten nach dem Motto:
,Die beste Kamera ist gerade die, die man dabei hat.”

(Eliott Erwitt, Fotoagentur Magnum Photos)

In dem Seminar werden praxisnah und fiir jede Altersgruppe verstandlich die
wichtigsten Techniken etc. erklart. Ein gutes Angebot fiir jung und dlter, ge-
meinsam etwas zu erleben und zu entdecken.

Themen: Produktions-Workflow, Zusatzequipment, Video-und Foto-Apps,
Kamerafiihrung, Bildkomposition

Dauer: ca. 3 Stunden

Der Kurs findet ab 6 Teilnehmer*innen statt.

Referentin: professionelle Filmemacherin

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
jweizer-hesky@kab-dvm.de

31



Zivilcourage

Sei es, dass jemand diskriminiert, angepobelt oder ausgegrenzt wird oder dass
ein Kollege im Team gedrgert, beldstigt oder gemobbt wird — viele wiirden in
solchen Situationen gerne einschreiten. Konkrete Taten bleiben jedoch leider
haufig aus. Oftmals scheitert man bereits daran, bei einer Diskussion zu seiner
eigenen Meinung zu stehen, wenn diese nicht der Mehrheitsmeinung ent-
spricht.

Ein solches Nicht-Einschreiten kann unterschiedlichste Griinde haben:

* mangelndes Wissen, was man in kritischen Situationen tberhaupt tun
kann

* mangelnder Mut, sich im entscheidenden Augenblick zu dufern

* mangelnde Routine im Umgang mit entsprechenden Situationen

Durch einen Zivilcourage-Kurs konnen die folgenden Inhalte vertieft werden:

Was bedeutet Zivilcourage und was nicht?

Was férdert und was behindert Zivilcourage?

Wie kann man kritische Situationen friihzeitig erkennen und
richtig einschdtzen?

Was sollte man in kritischen Situationen tun und was nicht?
Wie kann man durch sein eigenes Verhalten ein Multiplikator
fur Zivilcourage sein?

Die Zivilcourage-Kurse basieren dabei auf dem Motto:
Kleine Schritte statt Heldentaten!

Kursformen:

1 bis 2-tdgiger Kurs oder
,Pack ma’s“ 5-Std. Kurs fiir Schulklassen und Teams

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Profilpass

Einfithrung in die Arbeit mit dem ProfilPASS
(Fiir die Arbeit mit sich selbst oder mit Jugendlichen)

Der ProfilPASS ist ein Instrument, um das eigene Leben systematisch zu be-
trachten. Sie erfassen Ihre Kompe-tenzen und Féahigkeiten und lernen, sie rich-
tig einzu-schatzen. Im ProfilPASS geht es auch um Erfahrungen aus Familie,
Freizeit, Arbeitsleben oder Ehrenamt. Die gehoren genauso zu lhrem Qualifi-
kationsprofil wie die formalen Abschliisse aus Schule und Beruf.

Referent: Gerhard Endres,
zertif. ProfilPASS-Berater, KAB-Bildungswerk)
Ort und Zeit: nach Absprache vereinbar
Dauer: um gemeinsam die wichtigsten Teile
des ProfilPASSes durchzuarbeiten, sind
insgesamt 10 Stunden notig.
Kosten: 50,00 €
zzgl. ca. 30,00 € Materialkosten
(fiir KAB-Bildungsbeauftragte nur Materialkosten)

Der Kurs findet ab 3 Teilnehmer*innen statt.

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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AUSBILDUNG ZUM PROFILPASS-BERATER
fiir den Profilpass fiir Erwachsene und Jugendliche

Der ProfilPASS ist ein seit 2005 bundesweit anerkanntes Instrument zur Kom-
petenzfeststellung unter besonderer Beriicksichtigung der durch informelles
Lernen erworbenen Fédhigkeiten und Kompetenzen. Er kann sowohl fiir Er-
wachsene wie auch fiir Jugendliche eingesetzt werden.

Der Profilpass ist ein niedrigschwelliges Angebot zur Bildungsberatung.

Unser Bildungswerk-Vorstandsmitglied Gerhard Endres arbeitet seit vielen Jah-
ren mit dem Profilpass sowohl mit Erwachsenen wie auch Jugendlichen. Gera-
de die Erfassung von Kompetenzen, die so nebenbei erworben werden, wird
fur die berufliche Bildung und Arbeit immer wichtiger.

Die Ausbildung wird von einem anerkannten Zertifizierer durchgefiihrt. Die
Zertifizierung gilt fiir zwei Jahre.

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Compass-Computerkurse fiir Einsteiger*innen

vom ersten PC-Einschalten bis zu Email und Internet.

Auch fiir Senioren OHNE Vorkenntnisse geeignet!

comp@ss-Lehrmodule der zertifizierten Junior- und Net-Lektionen

a) Junior-Modul

Begriffserklarungen rund um den Computer

Richtiges Ein- und Ausschalten

Erste Bewegungen im Betriebssystem (Word und Linux)
arbeiten mit Tastatur und Maus

Datei- und Ordnerstrukturen

Texte und Bilder erstellen, 6ffnen und dndern
speichern und drucken

Nutzungsregeln

b) Net-Modul

Erkldarung des Internets und weitere Begriffe zum Internet
im Internet suchen, finden, strukturieren und sammeln
Verhalten im Netz und Umgang mit personlichen Daten
Download, Lizenzen, Copyright usw.

Viren, Trojaner usw.

Email einrichten, senden und empfangen

Leih-Laptops vorhanden, eigener Internetanschluss nicht notwendig
Kurs-Termine: nach Vereinbarung in Raumlichkeiten lhrer Wahl
Der Kurs findet ab 5 Teilnehmer*innen statt.

Kosten: 30,00 €/Tag (= 6 Unterrichtsstunden)
20,00 €/Tag fur KAB-Mitglieder

Leitung: Gerhard Endres, Vorsitzender KAB-Bildungswerk

Anfragen bitte an:
KAB-Bildungsreferentin Johanna Weizer-Hesky
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
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Veranstaltungen vor Ort
In der Regel in Kooperation mit den &rtlichen Kreisbildungswerken

KAB Bezirksverband Miinchen

Arbeitnehmertag mit Podiumsdiskussion zum Thema

»Wohin steuert Europa?“

Samstag, den 27. April 2019

15:00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Anton,
Kapuzinerstr. 36 a 80469 Miinchen
Zelebrant: Pater Stefan Maria Huppertz OFMCap

17:00 Uhr Podiumsdiskussion ,Wohin steuert Europa?”
Zunfthaus Miinchen,
Thalkirchner Str. 76, 80337 Miinchen

BegriiSung: Peter Winklmeier,
Vorsitzender KAB Bezirksverband Miinchen

Moderation: Susanne Hornberger, Chefredakteurin Miinchner

Kirchenzeitung, Leiterin Print St. Michaelsbund
Thematische Fragen: Hannes Kreller, KAB-Dizesanvorsitzender

Vertreter*innen der Parteien:

Georg Eisenreich Florian Siekmann .
Bayerischer Staatsminister der Justiz,  BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN, MdL
CSU, MdL

Diana Stachowitz Eric Bourguignon
SPD, MdL DIE LINKE,
Kandidat zur Europawahl
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Jubildumsbergmesse:
50 Jahre KAB-Kreuz auf der Kampenwand

Der KAB-Di6zesanverband Miinchen und Freising und der KAB-Bezirksver-
band Miinchen laden gemeinsam ganz herzlich ein.

Datum, Zeit: Sonntag, 01.09.19
Ort: Kampenwand
Zelebrant: Weihbischof Bernhard HaRlberger

Ortsverband St. Anton

Filmvortrag mit Diskussion
»Namibia, Teil 1 — der Siiden von Windhuk

nach Swakopmund*

Datum, Zeit: Donnerstag, 16.05.19, 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Anton
Ein Film von Gunnar Kuschel

»Boarisch gredt, gsunga, gspiut“

Datum, Zeit: Donnerstag, 27.06.19, 20:00 Uhr
Ort:  Pfarrheim St. Anton
Referent: Gerhard Holz, Mitglied des Fordervereins
Bairische Sprache und Dialekte e.V. (FBSD)

Vortragsabend zum Thema ,,Sicherheit im Alter

Datum, Zeit: Donnerstag, 19.09.19, 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Anton
Referent: Kriminalrat Arno Helfrich, Polizeiprasidium
Miinchen, Kommissariat 105,
Leiter Pravention und Opferschutz
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Filmvortrag mit Diskussion Ortsverband St. Johann Baptist, Ismaning

»Namibia, Teil 2 - Der Norden Fahrt zum Etosha-Nationalpark®
Vortragsabend zum Thema

Datum, Zeit: Donnerstag, 17.10.19, 20:00 Uhr , Fastenzeit - zum Buchtitel ,Steht auf!*
Ort: Pfarrheim St. Anton
Ein Film von Gunnar Kuschel Datum, Zeit: Donnerstag, 11.04.19, 19:30 Uhr

Ort: Kultur- und Bildungszentrum Seidl Miihle
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Mdhlenstr. 19, 85737 Ismaning
Referent: Abt Dr. Johannes Eckert

Ortsverband St. Clemens

Vortragsabend zum Thema

»Unser Miinchner Trinkwasser - Von der Quelle bis zum Verbraucher* Ortsverband St. Lorenz/St. Thomas
Datum, Zeit: Dienstag, 09.04.19 — 19:00 Uhr Vortragsabend zum Thema
Ort:  Pfarrsaal St. Clemens, »Moglichkeiten und Grenzen der Hospiz- und Palliativversorgung“
Renatastr. 7, 80634 Miinchen
Referent: Stadtwerke Miinchen Datum, Zeit: Dienstag, 16.04.19, 19:30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Lorenz
Muspillistr. 31, 81925 Miinchen
Referent: Sepp Raischl, Dipl.-Sozialpadagoge,
Fachliche Leitung des Christophorus Hospiz

Vortragsabend zum Thema

,»Falsche Polizisten, usw. zocken ab“

Datum, Zeit: Dienstag, 09.07.19 — 19:00 Uhr
Ort:  Pfarrsaal St. Clemens, Stadtfithrung zum Thema

Renatastr. 7, 80634 Miinchen »Rund um die Theresienwiese“

Referent: Herbert Topfstadt, 1. PO HKM a.D.
Datum, Zeit: Samstag, 06.07.19, 10:00 Uhr

Referent: Rudolf Hartb , Stadtfiih
Vortragsabend zum Thema Haott Hartbrunner, Stadiunrer

»Iestament, Erben und Vererben“

Datum, Zeit: Dienstag, 10.09.19 — 19:00 Uhr
Ort: Pfarrsaal St. Clemens,
Renatastr. 7, 80634 Miinchen
Referent: RA Dr. Dr. I.N. von Greiffen
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Vortragsabend zum Thema
»Kaplan Wehrle und Pater Delp SJ:

Zwei Hitler-Gegner in Bogenhausen®

Datum, Zeit: Dienstag, 15.10.19, 19:30 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Lorenz
Muspillistr. 31, 81925 Minchen
Referent: Prof. Dr. Bernhard Grom §J

Ortsverband Mariahilf

Vortragsabend mit Diskussion

zum KAB-Jahresthema ,,Arbeit. Was ist unsere Arbeit wert?“

Datum, Zeit: Donnerstag, 19.09.19, 19:00 Uhr
Ort: Adelgundenheim,
Hochstralke 47, 81541 Minchen
Referent: Hans Portenhauser

Ortsverband St. Severin, Garching

Sozialpolitisches Seminar zum Thema

,»,Die Rente ist sicher - fiir wen?“

Datum, Zeit:  Freitag, 24.05.19, 20:00 Uhr
Ort: Clubraum im Pfarrheim

Referent: Hannes Kreller, KAB Ditzesanvorsitzender

Ortsverband Miinchen Trudering
St. Franz Xaver

Kurs ,,Entspannung und Meditation am Feierabend“

Datum, Zeit: Freitag, 12.04.19, 19:30 — 20:45 Uhr
Freitag, 03.05.19, 19:30 — 20:45 Uhr
Freitag, 07.06.19, 19:30 — 20:45 Uhr
Freitag, 19.07.19, 19:30 — 20:45 Uhr

Ort: groler Pfarrsaal im Pfarrheim St. Franz Xaver,
SonnenspitzstralRe 2, 81825 Miinchen
(am letzten Kurstag im Kindergarten
St. Augustinus)
Referent: Pfarrer Franz X. Leibiger

Anmeldung erforderlich per E-Mail unter kab.sfx@icloud.com

In Kooperation mit dem Miinchner Bildungswerk

Kreisverband Rosenheim

KAB-Betriebsbesichtigung der Naturkiserei

Tegernseer Land mit Fithrung in der Késerei

Datum, Zeit: Samstag, 15.06.19 —ab 14:00 Uhr

Ort: Kreuth am Tegernsee
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gesellschaftspolitisches

Bildungswerk Rosenheim
KOLFING ROSENHEIM

® Stadtteilkirche Rosenheim-inn
KAB Region Sod

KAB-Veranstaltungen mit
dem Gesellschaftspolitischen Forum Rosenheim

Vortragsabend zum Thema

»Energiereduzierte Kost: Wie man den Klimagiirtel enger schnallt!“
Datum, Zeit: Mittwoch, 10.04.19 - 19:00 Uhr
Ort: Bildungszentrum Rosenheim,
PettenkoferstraBe 5, 83002 Rosenheim
Referent*in: Beatrice Rieger, TAGWERK eG,

Dr. Michael Rittershofer, Geschéftsfiihrer
TAGWERK eG

Vortragsabend zum Thema
»Klimawandel trifft Kleinbauern -

Konsequenzen fiir den Fairen Handel?“

Datum, Zeit: Montag, 13.05.19 - 19:30 Uhr
Ort: Bildungszentrum Rosenheim,
PettenkoferstralRe 5, 83002 Rosenheim

Referent: Frank Herrmann, Sachbuchautor

Vortragsabend zum Thema

»Migration als Zukunftsaufgabe“ - Fokus: Deutschland und Europa

Datum, Zeit: Montag, 24.06.19 - 19:30 Uhr
Ort: Bildungszentrum Rosenheim,
PettenkoferstralRe 5, 83002 Rosenheim
Referent: Gerald Knaus, Politikberater,

Europdische Stabilititsinitiative e.V.

Ausstellungseréffnung zum Thema ,,Mehr bezahlbarer Wohnraum in

Bayern - aber wie?“

Eine Veranstaltung im Rahmen des Projekts ,Wie wollen wir in Zukunft
wohnen?” mit vielen Akteuren fiir das Sozialforum Rosenheim (KAB Rosen-
heim, Stadtteilkirche am Zug, katholisches und evangelisches Dekanat Ro-
senheim, u.a.

getragen von der Kunstpastoral der Erzdiozese Miinchen und Freising und
der Betriebsseelsorge der Erzdiozese Miinchen und Freising).

Datum, Zeit: Mittwoch, 25.09.19 - 19:00 Uhr
Ort: Bildungszentrum Rosenheim,

Pettenkoferstralte 5, 83002 Rosenheim
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Ortsverband Altenmarkt

Vortragsabend zum Thema ,,Privatisierung von Wasser*

Datum, Zeit: Mittwoch, 15.05.19 - 20:00 Uhr
Ort: wird noch bekannt gegeben
Referent: Herr Rieger,
KAB Mitglied fiir Biindnis StoppTTIP/BGL-TS

Ortsverband Bad Endorf

KAB-Betriebsbesichtigung der Olmiihle in
Garting/Schnaitsee

Datum, Zeit: Freitag, 12.04.19 - 14:30 Uhr
Ort: Abfahrt am Kirchplatz um 13:15 Uhr,
Bad Endorf

Vortragsabend zum Thema
»Das weibliche Geschlecht der Armut - Geschlechtergerechtigkeit als
Schliissel fiir nachhaltige globale Entwicklung*

Datum, Zeit: Dienstag, 25.06.19 - 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Jakobus, Bad Endorf

Referentin: Susanne Neumann, Eine Welt-Netzwerk Bayern
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KAB-Betriebsbesichtigung des Steiner Gemiisebaus - mit Fiihrung

Datum, Zeit: Samstag, 14.09.19 - 13:15 Uhr
Ort: Abfahrt am Kirchplatz um 13:15 Uhr,
Bad Endorf

Ortsverband Glonn

Vortragsabend zum Thema

»Maria Magdalena - Jiingerin Jesu“

Datum, Zeit: Mittwoch, 16.10.19
Ort:  wird noch bekannt gegeben
Referentin: Wiltrud Huml, Fachbereichsleiterin der

Frauenseelsorge Erzditzese Miinchen u.Freising

Ortsverband GroRholzhausen

KAB-Betriebsbesichtigung zum Thema
»Wie war die Arbeit vor 100 Jahren im Holzgewerbe?*

- mit Fithrung durch das Holzknechtmuseum

Datum, Zeit: Mittwoch, 11.04.19 - 14:00 Uhr
Ort: Ruhpolding
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Ortsverband Hohenpeissenberg

Vortragsabend zum Thema

»Mobilitit — Herausforderung fiir die Zukunft“

Datum, Zeit: Donnerstag, 24.10.19, 20:00 Uhr

Ort: Pfarrsaal St. Michael,
Pfarrweg 3, 86971 Peiting

Ortsverband Neubeuern

Filmvortrag zum Thema

»Der marktgerechte Patient“

Datum, Zeit: Freitag, 05.04.19 — 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim, 83115 Neubeuern

Referent: Stefan Schiitz

Ortsverband Peiting

Vortragsabend zum Thema

»Was verbinden wir mit dem Sonntag?“

Datum, Zeit: Montag, 14.10.19 - 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim

Referent*in: wird noch bekannt gegeben

Kreisverband Pfaffenwinkel

Vortragsabend zum Thema ,,Arbeitswelt verdndert sich“

Datum, Zeit:  Dienstag, 14.05.19, 20:00 Uhr
Ort:  Pfarrsaal St. Michael,
Pfarrweg 3, 86971 Peiting

Vortragsabend zum Thema

»Migration, Integration, Arbeitsmarkt®

Datum, Zeit:  Dienstag, 17.09.19, 20:00 Uhr
Ort:  Pfarrsaal St. Michael,
Pfarrweg 3, 86971 Peiting
Referent:  Alexander Kirnberger, Dipl.Theologe,

Kath. Betriebsseelsorger,




Ortsverband Surberg

Der KAB Freundeskreis Surberg lidt ein:

»AUF DEN SPUREN JESU -
Eine ganz andere Studienfahrt®

Pilgerreise nach Israel

Datum, Zeit:  21.10.-30.10. 2019
Anmeldeschluss: 15. Juli 2019
Ort:  Israel
Leitung:  Reiseleitung: Edgar Brunner
Pddagogische u. geistliche Begleitung:
Weihbischof Dr. Bernhard HaRlberger
Veranstalter: SR Travel GmbH

Ortsverband Engelsberg

Vortragsabend zum Thema
»Die Arbeitswelt verindert sich - psychische und gesundheitliche Fol-

gen fiir die Arbeitnehmer*innen®

Datum, Zeit: Donnerstag, 30.05.19
Ort:  wird noch bekannt gegeben
Referent: Hannes Kreller, KAB-Ditzesanvorsitzender
Eine Veranstaltung des OV Engelsberg in Kooperation mit der

katholischen Frauengemeinschaft Engelsberg
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Ortsverband Freising-Neustift

In Kooperation mit dem Kreisbildungswerk Freising

Vortragsabend zum Thema
»Integration als Chance - thematische Anniherung aus sozialethi-
scher Sicht“

Datum, Zeit:  Mittwoch, 08.05.19, 19:30 Uhr
Ort:  Pfarrheim St. Peter-und-Paul,
Ignaz-Giinther-Stralse 9, 85356 Freising-Neustift
Referentin:  Susanne Schonwalder,

Geschaftsflihrerin des KAB Didzesanverbandes

KAB-Betriebsbesichtigung der Haselnussplantage Fischer

Datum, Zeit:  Dienstag, 18.06.19, 14:30 Uhr
Ort:  Haselnussplantage Attenkirchen

Vortragsabend zum Thema

»Aus der Arbeit der Hospizbewegung®

Datum, Zeit:  Dienstag, 17.09.19, 21:00 Uhr
Ort:  Pfarrheim St. Peter-und-Paul,
Ignaz-Giinther-StrafSe 9, 85356 Freising-Neustift

Referentin:  Stefanie Warsberg

49



50

KAB-Kulturfahrt nach Siidtirol

Datum, Zeit: vom 23.09. -26.09.19
Ort: Sudtirol

Ortsverband Freising, St. Lantpert

Vortragsabend zum Thema
»,Noch wihrend er redete, krihte der Hahn -

Die Passion Jesu in meinem Leben“

Datum, Zeit: 08.04.19, 19:30 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Lantpert,
Kepserstralie 26, Freising

Referent: Diakon KAB Prises Klaus Klonowski

KAB Gymnastik, Bewegungstraining

Datum, Zeit: jeden Montag (nicht in den Ferien),
19:00 — 20:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Lantpert,

Kepserstralle 26, Freising, kleiner Saal

Ortsverband Lerchenfeld

KAB-Bildungswoche ,,Berlin undercover®

Entdecken Sie mit dem OV Lerchenfeld Berlin von einer anderen Seite!

Datum, Zeit: vom 07. - 11. Oktober 2019
Ort: Berlin
Mitfahrer*innen willkommen.
Tolle Tour garantiert.
Leitung: Diakon Michael Wagner, Di6zesanprases

Veranstalter: Welcome Berlin Tours

Ortsverband Markt Schwaben
KAB-Betriebsbesichtigung der Lofflmiihle

Datum, Zeit: Donnerstag, 11.04.19, 16:00 Uhr

Kreisverband Freising

Symposium zum Thema Arbeitnehmer*innenmobilitit

im Landkreis Freising

Datum: 08.07.2019 bis 12.07.2019
Partner: Katholisches Bildungswerk Freising,

Landkreis Freising, Stadt Freising

Termine und weitere Informationen finden Sie unter www.kabdvmuenchen.de
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Ansprechpartner*innen des
KAB-Diozesanverbandes Miinchen Freising e.V.

Ansprechpartner*innen der
Betriebsseelsorge

Diozesanbiiro

Brigitte Riib-Hering
Vorsitzende des
KAB-Bildungswerkes

Gerhard L. Endres
Vorsitzender des
KAB-Bildungswerkes

Diakon Michael Wagner
KAB-Di6zesanprases

Susanne Schonwaélder
Geschéaftsfihrerin

Johanna Weizer-Hesky
Bildungsreferentin

Gudrun Unverdorben
Ditzesansekretarin
Sekretariat Rosenheim

Heinz Neff
Di6zesansekretar
Sekretariat Freising

Christian Ziegltrum

Di6zesansekretar
Sekretariat Miinchen
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Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-0
info@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Minchen
Tel.: 089/ 55 25 16-0
b.rueb-hering@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-0
g.endres@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-60
m.wagner@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-20
s.schoenwaelder@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-42
j-weizer-hesky@kab-dvm.de
Telefonische Erreichbarkeit: Mi 09 —
18, Fr 15 - 18 Uhr

Pettenkoferstr. 5, 83022 Rosenheim
Tel.: 08031/ 13 707
g.unverdorben@kab-dvm.de

Untere Hauptstr. 1, 85354 Freising
Tel.: 08161/ 21 329
h.neff@kab-dvm.de

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Minchen
Tel.: 089/ 55 25 16-40
c.ziegltrum@kab-dvm.de

Christian Bindl

Leiter der Betriebsseelsorge;
Betriebsseelsorger

Region Mlnchen

Irmgard Fischer
Betriebsseelsorgerin
Region Nord

Alexander Kirnberger
Betriebsseelsorger
Region Siud

Jorg M. Maier
Betriebsseelsorger
Region Mlnchen

Pettenkoferstr. 8/V, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 16-30
bss.c.bindl@kab-dvm.de

Untere Hauptstr. 1, 85354 Freising
Tel.: 08161/ 23 30 65
bss.i.fischer@kab-dvm.de

Brixstr. 2, 83022 Rosenheim
Tel.: 08121/22 30 82

akirnberger@ebmuc.de

Pettenkoferstr. /111, 80336 Miinchen
Tel.: 089/ 55 25 49 - 16
bss.j.maier@kab-dvm.de
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Vorstand des Bildungswerkes der KAB

Brigitte Rib-Hering
Gerhard L. Endres

Susanne Schoénwalder

Vorsitzende
Vorsitzender

Geschaftsfihrerin

KAB-Diozesanvorstand

Dr. Evelyne Menges
Hannes Kreller

Hanne Moller
Gerhard Endres
Ursula Jirgensonn

Diakon Michael Wagner

Susanne Schénwalder

Vorsitzende
Vorsitzender

stellv. Vorsitzende
stellv. Vorsitzender
Schriftfihrerin

Dibzesanprases

Geschéaftsfihrerin

Mitarbeiter*innen

Gertraud Mautz
Angelika Stegherr
Susan Leidenberger
Gudrun Unverdorben
Heinz Neff

Christian Ziegltrum

Johanna Weizer-Hesky

Daniela Krieger-Komm
Birgit Huber
Anton Bauer
Andrea Glas

Buchhaltung
Mitgliederverwaltung
Verbandssekretariat
Sekretariat Rosenheim
Sekretariat Freising
Sekretariat Miinchen

Sekretariat Miinchen
Bildungsreferentin

Rechtsanwaltin
Rechtsanwaltin

Rechtsanwalt

Mitarbeiterin der Rechtsstelle

Versichertenberater*innen
der Deutschen Rentenversicherung

Stadt Miinchen:
KAB Di6zesanverband Miinchen und Freising, Tel.: 089/ 55 25 16-0
info@kab-dvm.de; (Endres Gerhard, ACA,; Belz Glinter, ACA)

Lkrs. Miinchen:
Weinzierl Agidius, ACA, 089 3154679, agweinzierl@t-online.de

Lkrs. Berchtesgadener Land:
Stockl Ludwig, ACA, mobil: 0176 9370 9314

Lkrs. Dachau:
Dudyka Christian, ACA, Tel.: 08133 303 315, christian.dudyka@online.de

Lkrs. Ebersberg:
Krug Michael, ACA, Tel.: 08121 995 898, michael.krug@debeka.de
Rieder Albert, ACA, Tel.: 08091 3785

Lkrs. Freising:
Schlegel Gerhard, ACA, Tel.: 08166 8225 oder 0176 4304 4025
Sperber Ludwig, ACA, Tel.: 08444 3260657, ludwig_sperber@web.de

Lkrs. Fiirstenfeldbruck:
Gollwitzer Gerhard, ACA, Tel.: 08141 94733, gollwitzergerhard@web.de

Lkrs. Miesbach:
Haug Horst, ACA, Tel.: 08026 5187, familie.haug@gmx.de

Lkrs. Miihldorf:
Wagner Helmut, ACA, Tel.: 08671 507 1530, vgbhelmutwagner@gmx.de

Lkrs. Rosenheim:
Muiller Richard, ACA, 08062 3426, rihemueller@t-online.de
Gudrun Unverdorben, Tel.: 08031 / 13707, g.unverdorben@kab-dvm.de
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medien und kommunikation (muk)

Medienfachstelle der Erzdiozese Miinchen und Freising

Ein Spielfilmabend in einer Pfarrei, ein kurzer Impulsfilm fiir einen Gesprachs-
kreis, ein Videokurs fiir Jugendliche oder ein medien-padagogischer Eltern-
abend iiber , Kinder und Medien” oder , Facebook*:

Die Fachstelle ,medien und kommunikation’ der Erzdiozese Miinchen und Frei-
sing bietet eine Reihe von interessanten Angeboten fiir die Bildungsarbeit mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen.

Das Filmangebot kann im Internet unter www.avmedienkatalog.de recherchiert
und die Filme kostenlos ausgeliehen werden. Medientechnik wie Beamer, Vi-
deokameras oder Audiorecorder stehen preisgiinstig zum Ausleihen zur Verfi-

gung.

Den Leitspruch der muk hat John P. Foley, Erzbischof von Philadelphia, formu-
liert: , Wir unterrichten Literatur — und die Literatur unseres Zeitalters, das
sind die Medien”.

Kontakt:medien und kommunikation
Dachauer Str. 50/111

80335 Miinchen

Verleih: Tel. 089-2137-2450; Fax 089-2137-1557

oder per email unter: medienbestellung@eomuc.de

Medienpéddagogik/ Technik:

Tel. 089-2137-1544; Fax 089-2137-1557;

fsmuk@eomuc.de www.m-u-k.de
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Platz fiir Notizen
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Einzugserméachtigung

Mitgliedschaft ist festgesetzt fiir

Die Beitrittserkldarung bitte an das zustandige KAB-

Zahlungsempfanger

Ich/Wir informiere/n

Aktuelle ehrenamtliche Funktionen

Zahlungspflichtiger (Kontoinhaber)

Sekretariat weiterleiten. Adresse des KAB-Sekretariats

Datenschutz

Datenweitergabe

r hinaus bin ich

eingetragen:

Die folgenden Daten werden von lhrem KAB-Sekretariat
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Hinweise und AGBs

Unsere Veranstaltungen stehen grundsatzlich allen Interessierten offen —
dafiir ist keine Mitgliedschaft notwendig.

Anmeldungen fiir Veranstaltungen in den Ortsgruppen und Kreis-verbdanden
werden in den zustdndigen Sekretariaten angenommen.
Anmeldungen sind auch maglich unter info@kab-dvm.de

Es gelten die AGBs, die Sie auf unserer Internetseite finden unter
https://www.kabdvmuenchen.de/Bildungswerk/AGB/

Bildungsarbeit kostet immer auch Geld.

Deshalb freuen wir uns sehr, wenn Sie uns mit
einer Spende unterstiitzen.

LIGA Bank Minchen

IBAN: DE91 7509 0300 0002 1522 74
BIC: GENODEF1MO5
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BEWEGUNG
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